Sporteltoer

Deze sporteldag van Schoten maakt deel uit
van een heuse sporteltoer. De toer bestaat uit

verschillende sporteldagen, een badmintontornooi
en een petanquetornooi in de hele sportregio. Als je
aan vier van de zeven sportelactiviteiten deelneemt,

maak je kans op een leuke prijs!

Inschrijven

Vooraf inschrijven is verplicht. Schrijf je in vé6r
donderdag 14 november via het
inschrijvingsformulier of online via
https://webshopschoten.recreatex.be/

Het inschrijvingsformulier kan je binnenbrengen
aan het Uitpunt in de Braembib (Sint-
Cordulaplein 13, Schoten) of mailen naar
annick.krols@schoten.be

Betalen kan enkel via overschrijving na
ontvangst factuur.

Bereikbaarheid

Bus:
Schoten Gemeentehuis (500m):
610 - 620 -621 - 629

Schoten Wilgendaalstraat (350m):
600 - 601 - 602

Schoten Th. V. Cauwenberghslei (600m):
610 - 620 - 621 - 629 - 780

Meer informatie

Sportdienst Schoten
03 680 10 70

annick.krols@schoten.be

Donderdag
21 november 2024

09u00 — 16u00

Sporthal Vordensteyn
Vordensteinstraat 76
Schoten

2900 Schoten s*s
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Aanbod

Voormiddag:

Inschrijvingsformulier
Sporteldag Schoten

21 november 2024

Praktische informatie

Wat?

Op de sporteldag kan je kiezen uit verschillende
sessies van gekende maar ook van nieuwe
sporten. Tijdens deze sporteldag staat bewegen
op eigen tempo centraal.

Waar?

Sporthal Vordensteyn
Vordensteinstraat 76
2900 Schoten

Wanneer?
Donderdag 21 november 2024

Meenemen?
Sportieve kledij

Deelnameprijs?
Halve dag: € 10

Hele dag: € 15 (inclusief lunch)
UITPAS kansentarief: € 2 halve dag, € 3 hele dag

Badminton, kubb, mdlkky, petanque, tafeltennis,
koersbal, boogschieten, zumba, (stoel)yoga, gym+

Namiddag:

Badminton, kubb, mdlkky, petanque, tafeltennis,
koersbal, dansen, rugfit, gym+, Kan Jam
(laagdrempelig frisbee spel waar mikken, teamwork,
inspanning en ontspanning prachtig samenkomen),
natuurwandeling met gids (duur 2 uur).

Dagprogramma:
9u - 9u30: onthaal

9u30 - 10u30: sport 1
10u30 - 10u45: pauze
10u45 - 11u45: sport 2
12u00 - 13u30: lunchpauze
13u30 - 14u30 : sport 3
14u30 - 14u45: pauze
14u45 - 15u45: sport 4
16u00: gezellig napraten

Naam + voornaam:

TelefooNNUMMET: ..o
E-Mails oo

RIJKSregisternUmMmEr: ...

Ik kies voor volgende sporten
O VoormiddagsportSessie L: ...
O VoormiddagsportSessie 2: ...

O NamiddagsportSessie L: ...

O NamiddagSpOortSESSI€ 2: .......ovvvvvvvveceeisiesenreeeveeeveissssseseee




